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Vedlegg 5:   Branninstruks  
 
 
 
Informasjon: 

 
Gjør deg kjent med:  

     
- Rømningsveier 
- Plassering og bruken av slukkeutstyr 
- Plassering av eventuelle brannmeldere og brannsentral 

Ved Branntilløp:  
 

Varsle 
- Varsle de som er i fare 
- Ring brannvesenet på nr. 110 
- For eiendommer med brannvarslingsanlegg tilknyttet alarmsentral, går 

varsel til vekter ved utløsning av brannalarm 
- Ringe utleieansvarlig 

 
Evakuere:   

- Hjelp eventuelt andre til å evakuere. Men ikke sett deg selv i fare 
- Samle beboere på egnet og sikkert uteområde  

 
Brannslukking: 

 
- Forsøk om mulig å slukke brann med håndslukker eller kvele brann med 

brannteppe eller lignende, men ikke seg deg selv i fare 
 

Forebyggende tiltak:  
 

- Forsøk om mulig å stenge dører og vinduer, men ikke sett deg selv i fare. 
- Ganger og trapper skal være ryddige og det skal ikke hensettes gjenstander 

som er til hinder for rømning ved eventuell brann 
 
 

 
 


